
ICD  چیست ؟ 

یکی از روشهای تشخیص سریع و ختم بی نظمی های  

ی در بدن می باشد نقلبی استفاده از دفیبریلاتور کاشت

. این دستگاه شامل یک ژنراتور ، دو سیم حس کنندده 

تعداد ضربان و دو سیم مخصوص شوک الکتریکدی بد  

 قلب می باشد .

 

 

 

 

  ICD قراردادن نحوه

قلب تشدخیص مدی دهدد  زمانی ک  پزشک متخصص 

می باشد، قبل از گذاشدتن  ICDبیمار کاندید گذاشتن 

سدات  ناشدتا باشدد .  6-8آن ، بیمار باید بد  مدد  

در بخش آنژیوگرافی انجدا  مدی شدود  ICDگذاشتن 

بیمار روی تخ  مجهز ب  دستگاه تصدویر بدرداری بدا 

 خوابیده و کنترل فشار خون  و وضعی  قلبدی  Xاشع  

دائم انجدا  مدی شدود . پزشدک در  ر ب  صو تنفسی،

شرایط کاملاً استریل ،پوس  ناحی  زیر ترقدوه پدر را 

بی حس کرده و با سوزن مخصوص ، سیاهرگ بدزرگ را 

را وارد این  ICDپیدا کرده و پس از برش پوس  ، سیم 

بعد از آن بدا اسدتفاده از دسدتگاه سیاهرگ می کند . 

هددای   مخصوص ، سیم ها را ب  دهلیز و بطن راسد 

 کرده و در محل مناسب قرار می دهد . بعد از اطمیندان 

زیر پوستی دوخت    از تملکرد صحیح ، سیم ب  تضلا

می شود  وصل  ICDژنراتور   ب  شده و انتهای آزاد آن

. ژنراتور از طریق بدرش ایجداد شدده در زیدر پوسد  

 وپوس  دوخت  می شود . گذاشت  شده

 

 

  ICD قرار دادن مراقبت های لازم پس از

بیمار ب  بخش منتقدل گرافی  بعد از خروج از اتاق آنژیو

یدک  و سات  استراح  مطلق داشت  24می شود و تا 

اثدر  بداتا ،  کیس  شن روی پانسمان قرار داده می شود

خود ، مانع از تجمع خون زیدر پوسدتی شدود .  یفشار

تزریقی و داروهدای مسدکن تهد   آنتی بیوتیک های

طبق صلاحدید پزشک تجویز می گدردد .  تسکین درد

و  ICDتکس قفس  سین  برای تأییدد محدل مناسدب 

سات  بعد از تمدل  4مشخص شدن توارض احتمالی ، 

می شود .  اندا  فوقانی در سم  محدل کاشد    گرفت 

ICD  سات  اول باید کاملاً بی حرک  باشد  24در طی

 .  محل پانسمان باید ب  مد  یک هفت  خشک باشدد و

هفت  ته  کشیدن بخید  هدا و آندالیز  2بیمار بعد از 

ICD  ب  پزشک  مراتع  کنندد . در صدور  مشداهده

تور   غیر تادی و یا خروج خوناب  و یا ترشحا  پرکی 

  از محل برش باید سریعاً ب  پزشک معالج مراتع  کنند .

و  ICDبدون شدوک در صور  ایجاد غش ) سنکوپ ( 
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یا شوکهای متدوالی ، مراتعد  بد  مراکدز تخصصدی و 

 الزامی اس  . ICDبررسی 

 :  ICDپایان عمر باتری 

 7الدی  6های  فعلی معمولاً بدرای  ICDذخیره باتری   

توسط کارخان   ICDسال کافی اس  . طول تمر باتری 

 سازنده  روی تعب  نوشت  می شود . 

  ICDتعویض ژنواتور 

رو بد  پایدان  باشدد ،  ICDری در صورتی ک  تمر  بات

 تعویض ژنراتور  انجا  می شود . 

        تجهیزات و فن آوری هایی که می توانند به        

تأثیر  ICDی نضربان ساز یا دفیبریلاتور کاشت

 بگذارند:

 

 خطر یا کم خطر :  بدون -1

دریل الکتریکی ، کنترل  :وسایل الکتریکی منزل مانند 

یکروویو ، تشک های برقی ، رادیو تلویزیون ، اتاق م

،تجهیزا  دندان پزشکی ، پرتو تابی  تشخیصی مانند 

، استفاده از شوک الکتریکی در  Xاستفاده از اشع  

 روانی  درمان  برخی از اختلالا  

 خطر متوسط :-2

بی سیم و موبایل ، امواج رادیویی ، گرما  تلفن هایی

 پرتو درمانی ، درمانی برای برخی از انواع تراحی ها ،

 سنگ شکن ، تحریک الکتریکی اتصاب 

 : ) پرهیز کامل از این موقعی  ها ( خطر زیاد-3

، سیستم های دزد گیر ، فلزیاب و  MRIاستفاده از 

مراقب  های فرودگاه، سیستم های ضد سرق  ، 

تجهیزا  تولید نیرو ، خطوط فشار قوی  خارج از منزل 

برخی تجهیزا  و وسایل مغناطیسی قوی ) مانند 

 –دستگاههای توشکاری  -پزشکی یا موتورها (

 ریش تراش برقی  –دستگاههای پمن زنی 

              در صور   استفاده از تلفن همراه

حتی الامکان آن را دور از محل پیس میکر 

 نگ  دارید.

 

 
 )س( و كودكان شهید حجازي بیمارستان قلب الزهرا

 )) آموزش ضمن خدمت ((
 

 PA- EP - 29 -04 ه پمفل  :شمار

 

 

      

 CCUپرستار –نیلوفر صمدی     :  هتهی  کنند  
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 : منابع
1- Sivaragan  Froelicher  E.S and 

underhill motzer (cardio Nusing ) 
 

2- Medu  cal Suryical  Nursing  a nursing  

concepts  and  clirical practice  

 ICDکتابچ  آموزشی -3
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 ICD پیس  ؟ 
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